Valeria Giuliani

Professionista disciplinato ai sensi della legge n°4/2013
iscritta nel Registro Nazionale degli Operatori Olistici di ASPIN con codice Mi-1343-OP-P
Nata 12-11-1979 Milano

Domicilio: Novate Milanese (M)
Opero On line e in presenza vicino Milano| Sessioni Individuali e di Gruppo.

La mia missione e quella di far diventare la mia grande passione per il mondo Olistico un progetto di vita

per accompagnare le persone alla ricerca e riscoperta di sé stesse, del proprio potenziale energetico,

creativo, spirituale e nell'acquisire nuovi importanti strumenti e nuove consapevolezze per migliorare il proprio
benessere psico-fisico, la relazione con sé stessi, gli altri al fine di portare cambiamenti sani e felici per la propria vita.

Formazioni:
-Formazione professionale triennale in operatore shiatsu~- Associazione Arti per la Salute

-Formazione in riflessologia plantare- Associazioni Arti per la Salute
-Formazione biennale in costellazioni familiari evolutive® e tecniche per il benessere olistico della persona Accademia Ajna

-Corso di Macrobiotica Intensivo e di Autocura Macrobiotica online- Dealma Franceschetti
-Formazione in Yoga Sciamanico e Integrale-Imaginal Academy di Selene Calloni Williams

Mi occupo di:
- Percorsi di Yoga sciamanico con pratiche di pranayama, meditazione e rituali.

- Meditazione, crescita spirituale e personale.
- Pratiche di riequilibrio energetico secondo la medicina tradizionale cinese (shiatsu, riflessologia plantare ed elementi di macrobiotica).

- Costellazioni familiari ed evolutive® e lettura dell’albero genealogico.

Contatti
info@valeriapercorsiolistici.it
https://wa.me/393470063074 | Tel +39 3470063074,
Facebook: https://www.facebook.com/Valeriapercorsiolistici/7ref=pages_you_manage

Instagram: https:/lwww.instagram.com/valeria_percorsiolistici/



